
日 曜日 時間 場所 種目  大会名 団体名

令和7年度
住友金属鉱山アリーナ青梅大会等予定表

2025年12月

下記の日程は駐車場の
混雑が予想されます。
予めご了承ください。※中止や変更になる場合もございます。

毎週 火・金 午前 第2スポーツホール 体操 当日参加制教室 -

7 日
午前
午後

第1スポーツホール
第1・2・3・5会議室

新体操 第41回演技発表会 青梅市新体操連盟

7 日 夜間 第1スポーツホール フットサル
青梅市フットサルリーグ

2025
青梅市サッカー協会

14 日 終日 第1・2スポーツホール
第1・2・3会議室

フットサル
第44回青梅市小学生

フットサル大会3・4年生
青梅市サッカー協会

21 日 終日 第1スポーツホール
第1・2・3会議室

フットサル
第44回青梅市小学生

フットサル大会5・6年生
青梅市サッカー協会

26 金
午前
午後

第1スポーツホール 卓球 卓球大会 TOP卓球クラブ

28 日 終日 第1・2スポーツホール
第1・2・3・5会議室

フットサル
第28回東京都

フットサルリーグ1部
青梅市サッカー協会


